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Etudes et débouchés 

Accès aux études supérieures (Soins infirmiers no-

tamment, etc...) 

Travailler en maisons de repos et de soins, à domi-

cile ou dans les hôpitaux 



 

Aide-soignant 
 

 

 
Formation en filière PROFESSIONNELLE 

 

 

Les pôles de la formation 

 

L’aide-soignant exécute les tâches logistiques, de soins 

et d’aide à l’autonomie vis-à-vis de patients malades ou 

dépendants. Ces activités sont déléguées par l’infirmier 

et sont effectuées sous le contrôle de ce dernier.  

Il assure également le service des repas (préparation 

des chariots, aide à l’alimentation et à l’hydratation par 

voie orale, observation d’éventuels troubles de l’ali-

mentation).   

Il collabore étroitement avec l'infirmier. 

Contact privilégié et de première ligne, l’aide-soignant 

assure l’interface entre le patient, son entourage et 

l’équipe médicale. Il a donc souvent un rôle de soutien 

Compétences & actions 

Compétences & actions 

 Appliquer les techniques appropriées de 

soins d’hygiène corporelle 

 Observer les signes de bien-être ou de souf-

france du patient 

 Manipuler et transporter la personne 

 Agir en concertation avec l’équipe soignante 

 Rédiger des rapports, participer à des réu-

nions 

 Respecter les règles d’hygiène, de sécurité et 

de déontologie 

Savoir-être 

Savoir-être 

 Goût pour les contacts humains 

 Empathie, écoute, sens du dévouement 

 Patience 

 Sens de l’observation 

 Rigueur 

 Résistance physique 

 Sens de l’organisation 

 Disponibilité 

 Prise de recul 

 Maîtrise de soi 

Titres délivrés 

CESS 

Certificat de Qualification (CQ7) 


